Leichtathletik

Manner
100 m elektr.
10,99 +0,5 Dorow Cristobal, Julian 96 25.06. Koln
11,46 -0,1 Kihne, Ronny 87 05.06. Recklinghausen
12,08 -0,4 Lojak, Thomas 92 01.05. Moers
12,46 +0,3 Kestler, Jascha 97 05.07. Oedt
12,63 +0,3  Stienen, Sven 89 20.05. Rhede
12,94 -0,4 Somati, Abdelkader 90 01.05. Moers
200 m elektr.
24,03 -0,3 Kidhne, Ronny 87 15.06. KR-Uerdingen
2499 +0,1 Lojak, Thomas 92 01.05. Moers
25,60 +0,1 Stienen, Sven 89 01.05. Moers
26,15 +0,1  Somati, Abdelkader 90 01.05.  Moers
800 m
2:09,43 Somati, Abdelkader 90 20.05. Rhede
2:17,20 Ouliz, Fouad 87 20.05. Rhede
1000 m
2:54,80 Somati, Abdelkader 90 17.05. Dortmund
3000 m
9:52,92 Ouliz, Fouad 87 05.07. Oedt
10 km StralRe Mannschaft
2:17:51 Moerser TV 08.04. Winnekendonk
44:49 Demirhan, Abdullah 61
46:27 Mascia, Dennis 96
46:35 Schmidt, Wolfgang 57
15 km Stral3e
1:06,20 Demirhan, Abdullah 61 11.03. Nettetal
Stabhochsprung
2,80 Kolassa, Thomas 81 15.06. KR-Uerdingen
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Leichtathletik

Weitsprung
5,63 +0,3 Stienen, Sven 89 20.05. Rhede
Speerwurf 800 g
37,28 Salewski, Stephan 77 15.06. KR-Uerdingen
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Leichtathletik

Mannliche Jugend U20

100 m elektr.
12,33 -0,3 Senftleben, Luca 99 01.05. Moers
12,34  +0,9  Berger, Nicolas 98 05.07. Oedt
200 m elektr.
24,31 +0,0 Senftleben, Luca 99 21.06. Oedt
400 m elektr.
52,18 Senftleben, Luca 99 20.05. Rhede
1000 m
2:37,28 Senftleben, Luca 99 05.07. Oedt
1500 m
4:03,21 Senftleben, Luca 99 11.06. Wesel
5000 m
15:26,12 Senftleben, Luca 99 29.04. Neuss
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Leichtathletik

Mannliche Jugend U18

Kugel 5 kg
11,00 Eibner, Philipp 00 20.05. Rhede
10,21 Reese, Paul 00 20.05. Rhede
Diskus 1,5 kg
31,08 Eibner, Philipp 00 20.05. Rhede
24,28 Reese, Paul 00 20.05. Rhede
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Leichtathletik

M 15
100 m elektr.
12,27 -0,3 Senftleben, Till 02 19.08. Bernhausen
12,54 +0,0 Spitzer, Finn 02 21.05. OB-Sterkrade
13,84 -0,1 Hessels, Luca 02 09.07. Viersen
60 m Halle
7,71 Senftleben, Till 02 14.01. Rhede
8,10 Spitzer, Finn 02 14.01. Rhede
10,06 Veltges, Lukas 02 28.01. Wesel
800 m
2:26,63 Veltges, Lukas 02 09.07. Viersen
1000 m
2:55,22 Senftleben, Till 02 20.08. Bernhausen
2000 m
6:49,45 Veltges, Lukas 02 24.09. Duisburg
3000 m
10:53,79 Veltges, Lukas 02 29.04. Neuss
5 km StraSe
21:37 Fuchs, Luis 02 29.04. Moers
21:56 Hessels, Luca 02 08.07. Alpen
22:10 Veltges, Lukas 02 29.04. Moers
80 m Hiirden 0,838m
11,13 -0,2 Senftleben, Till 02 30.09. Nieukerk
12,69 +0,7  Spitzer, Finn 02 21.05. OB-Sterkrade
300 m Hiirden 0,838m
40,55 Senftleben, Till 02 13.08. Bremen
Hochsprung
1,80 Senftleben, Till 02 19.08. Bernhausen
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Leichtathletik

Stabhochsprung
3,60 Senftleben, Till 02 20.08. Bernhausen
2,70 Spitzer, Finn 02 10.09. Sonsbeck
1,81 Veltges, Lukas 02 11.02. Angermund
Weitsprung
6,00 Senftleben, Till 02 24.09. Duisburg
4,65 Hessels, Luca 02 09.07. Viersen
4,63 Spitzer, Finn 02 21.05. OB-Sterkrade
3,40 Veltges, Lukas 02 21.05. OB-Sterkrade
Kugel 4 kg
11,25 Senftleben, Till 02 27.05. Bad Oeynhausen
7,73 Spitzer, Finn 02 01.04. Wesel
6,84 Hessels, Luca 02 09.07. Viersen
Diskus 1 kg
38,18 Senftleben, Till 02 28.05. Bad Oeynhausen
19,84 Spitzer, Finn 02 01.04. Wesel
Speer 600 g
35,62 Senftleben, Till 02 28.05. Bad Oeynhausen
22,81 Veltges, Lukas 02 09.07. Viersen
18,24 Spitzer, Finn 02 01.04. Wesel

4-Kampf ( 100m — Weit — Kugel — Hoch )

2.241 Senftleben, Till 02 27.05. Bad Oeynhausen
(12,34 -5,67-11,25-1,75)

9-Kampf ( 100m — Weit — Kugel — Hoch — 80m H. — Diskus — Stab — Speer — 100m )

5.079 Senftleben, Till 02 27./28.05. Bad Oeynhausen
(12,34-5,67-11,25-1,75- 11,58 - 38,18 - 3,50 - 35,62 -
3:04,81)

Block Sprint/Sprung ( 100m — 80m H - Weit — Hoch — Speer )

2.734 Senftleben, Till 02 06.05. Duisburg
(12,43-11,86 -5,35-1,75-30,31)
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M 14
100 m elektr.
12,72 +0,0 Scholzen, Nico 03 30.09. Nieukerk
15,19 -0,3 Weihnacht, Moritz 03 01.05. Moers
15,22 -0,4 Nespithal, Lukas 03 01.05. Moers
80 m Hiirden 0,838m
11,57 -1,1 Scholzen, Nico 03 30.09. Nieukerk
Weitsprung
5,22 Scholzen, Nico 03 29.04. Sonsbeck
Hochsprung
1,66 Scholzen, Nico 03 06.05. Duisburg
Speer 600 g
38,82 Scholzen, Nico 03 13.05. Aachen
3-Kampf ( 100m — Weit — Kugel )
925 Weihnacht, Moritz 03 01.05. Moers
(15,19 - 3,68 — 5,43 )
845 Nespithal, Lukas 03 01.05. Moers
(15,22 -3,47-4,55)
778 Bongartz, Nico 03 01.05. Moers
(15,77 -3,38-4,21)
Block Sprint/Sprung ( 100m — 80m H - Weit — Hoch — Speer )
2.684 Scholzen, Nico 02 13.05. Aachen
(12,87-12,41 -5,41-1,64—38,82)
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M13
75 m elektr.
9,76 Drev, Florian 04 09.07. Viersen
10,58 Erpenbach, Luis 04 09.07. Viersen
10,68 Schmidt, Timo 04 06.05. Duisburg
11,10 Kambartel, Julian 04 30.09. Nieukerk

4 x 75 m elektr.
40,76 Moerser TV 21.05. OB-Sterkrade
Erpenbach, Luis 04
Drev, Florian 04
Schmidt, Timo 04
Kambartel, Julian 04

60 m Halle
8,16 Drev, Florian 04 03.12. Dusseldorf
8,67 Schmidt, Timo 04 03.12. Dusseldorf
8,87 Kambartel, Julian 04 03.12. Dusseldorf
5 km Strale
26:05 Drev, Florian 04 29.04. Moers

60 m Hiirden 0,762 m

10,19 Kambartel, Julian 04 30.09. Nieukerk
10,26 Drev, Florian 04 30.09. Nieukerk
10,49 Schmidt, Timo 04 21.05. OB-Sterkrade
Hochsprung
1,48 Drev, Florian 04 09.07. Viersen
1,46 Schmidt, Timo 04 01.05. Moers
1,34 Kambartel, Julian 04 01.05. Moers
Stabhoch
2,34 Kambartel, Julian 04 03.10. Halver
Weitsprung
5,13 Drev, Florian 04 30.09. Nieukerk
4,71 Kambartel, Julian 04 30.09. Nieukerk
4,66 Schmidt, Timo 04 30.09. Nieukerk
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Leichtathletik

Kugel 3 kg
9,88 Kambartel, Julian 04 30.09. Nieukerk
9,83 Drev, Florian 04 09.07. Viersen
Diskus 750 g
29,68 Kambartel, Julian 04 21.05. OB-Sterkrade
13,18 Erpenbach, Luis 04 09.07. Viersen
Speer 400 g
30,24 Schmidt, Timo 04 09.07. Viersen
28,11 Kambartel, Julian 04 21.05. OB-Sterkrade
17,63 Drev, Florian 04 06.05. Duisburg
13,91 Erpenbach, Luis 04 09.07. Viersen
Ballwurf 200 g
40,50 Drev, Florian 04 01.05. Moers
38,00 Kambartel, Julian 04 01.05. Moers
21,00 Schmidt, Timo 04 01.05. Moers
3-Kampf ( 75m — Weit — Wurf )
1.255 Drev, Florian 04 01.05. Moers
(10,68 — 4,64 —40,50)
1.128 Kambartel, Julian 04 01.05. Moers
(11,47 —4,29-38,00)
991 Schmidt, Timo 04 01.05. Moers
(11,36 —4,13-21,00)
4-Kampf ( 75m — Weit — Wurf - Hoch)
2.288 Drev, Florian 04 01.05. Moers
(10,68 — 4,64 — 40,50 — 1,46 )
1.523 Kambartel, Julian 04 01.05. Moers
(11,47 —4,29-38,00-1,34)
1.450 Schmidt, Timo 04 01.05. Moers
(11,36 —4,13-21,00-1,46)
Block Sprint/Sprung ( 75m — 60m H - Weit — Hoch - Speer)
2.288 Drev, Florian 04 30.09. Nieukerk
(10,31-10,26 —5,13-1,44-16,53)
2.130 Schmidt, Timo 04 06.05. Duisburg
(10,68 -10,85 —4,39—1,24-28,70)
Block Wurf ( 75m — 60m H - Weit — Kugel - Diskus)
2.276 Kambartel, Julian 04 30.09. Nieukerk
(11,10-10,19 —4,71— 9,88 24,17 )
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M12
75 m elektr.
11,99 Wendorff, Hannes 05 21.05. OB-Sterkrade
800 m
2:44,10 Wendorff, Hannes 05 29.04. Moers
Weitsprung
4,00 Wendorff, Hannes 05 21.05. OB-Sterkrade
Diskus 750 g
16,14 Wendorff, Hannes 05 21.05. OB-Sterkrade
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Leichtathletik

M 10
50 m elektr.
7,91 Schmidt, Damian 07 25.05. Kamp-Lintfort
4x50m
31,07 Moerser TV 25.05. Kamp-Lintfort
Schmidt, Damian 07
Klockner, Felix 08
Heier, Luis 08
Binn, Lukas 08
Weitsprung
4,14 Schmidt, Damian 07 01.05. Moers

Schlagball 80 g
24,00 Schmidt, Damian 07 25.05. Kamp-Lintfort

3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )

944 Schmidt, Damian 07 25.05. Kamp-Lintfort
(7,91 —4,00-24,00)
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M9
50 m elektr.
8,26 Klockner, Felix 08 25.05. Kamp-Lintfort
8,31 Heier, Luis 08 25.05. Kamp-Lintfort
8,54 Binn, Lukas 08 25.05. Kamp-Lintfort
9,24 Krivanek, Diego 08 25.05. Kamp-Lintfort
9,40 Kurella, Oscar 08 25.05. Kamp-Lintfort
Weitsprung
3,38 Heier, Luis 08 25.05. Kamp-Lintfort
3,32 Klockner, Felix 08 25.05. Kamp-Lintfort
3,07 Binn, Lukas 08 25.05. Kamp-Lintfort
2,95 Krivanek, Diego 08 25.05. Kamp-Lintfort
2,79 Kurella, Oscar 08 25.05. Kamp-Lintfort
Schlagball 80 g
32,00 Heier, Luis 08 25.05. Kamp-Lintfort
22,00 Klockner, Felix 08 25.05. Kamp-Lintfort
21,00 Binn, Lukas 08 25.05. Kamp-Lintfort
19,50 Kurella, Oscar 08 25.05. Kamp-Lintfort
17,00 Krivanek, Diego 08 25.05. Kamp-Lintfort
3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )
887 Heier, Luis 08 25.05. Kamp-Lintfort
(8,31 —3,38-31,00)
805 Klockner, Felix 08 25.05. Kamp-Lintfort
(8,26 —3,32-22,00)
735 Binn, Lukas 08 25.05. Kamp-Lintfort
(8,54 —3,07-21,00)
613 Krivanek, Diego 08 25.05. Kamp-Lintfort
(9,24 —2,95-17,00)
604 Kuralla, Oscar 08 25.05. Kamp-Lintfort

(9,40 —2,79-19,50)
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Leichtathletik

M8
50 m elektr.
9,01 Klarhofer, Philip 09 25.05. Kamp-Lintfort
9,57 Noérenberg, Per 09 25.05. Kamp-Lintfort
10,12 Bandurski, Lukas 09 25.05. Kamp-Lintfort
10,43 Binn, Jonas 09 25.05. Kamp-Lintfort
Weitsprung
3,22 Klarhofer, Philip 09 25.05. Kamp-Lintfort
3,10 Norenberg, Per 09 25.05. Kamp-Lintfort
2,68 Binn, Jonas 09 25.05. Kamp-Lintfort
2,62 Bandurski, Lukas 09 25.05. Kamp-Lintfort
Schlagball 80 g
24,00 Norenberg, Per 09 25.05. Kamp-Lintfort
21,00 Klarhofer, Philip 09 25.05. Kamp-Lintfort
18,00 Binn, Jonas 09 25.05. Kamp-Lintfort
Bandurski, Lukas 09 25.05. Kamp-Lintfort
3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )
710 Klarhofer, Philip 09 25.05. Kamp-Lintfort
(9,01 -3,22-21,00)
675 Norenberg, Per 09 25.05. Kamp-Lintfort
(9,57 —3,10-24,00)
498 Binn, Jonas 09 25.05. Kamp-Lintfort

(10,43 —2,68 -18,00)
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Leichtathletik

Frauen
100 m elektr.
14,35 -1,1 Klaumann, Johanna 89 01.05. Moers
Kugel 4 kg
9,04 Klaumann, Johanna 89 09.07. Viersen
8,60 Strote, Caren 94 01.05. Moers
8,19 Tolksdorf, Claudia 66 01.05. Moers
Diskus 1 kg
25,74 Tolksdorf, Claudia 66 15.06. KR-Uerdingen
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Leichtathletik

Weibliche Jugend U20

100 m elektr.

15,27 +0,5 Hottger, Julia 98 05.07. Oedt

15,30 -1,0 Schafer, Hannah 98 01.05. Moers

15,42 -0,4 Karl, Anna 99 20.05. Rhede
200 m elektr.

31,61 -1,4 Schafer, Hannah 98 01.05. Moers
800 m

2:40,82 Karl, Anna 99 20.05. Rhede
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Leichtathletik

Weibliche Jugend U18

100 m elektr.
13,54 -0,4 Baumken, Marie 01 05.06. Recklinghausen
200 m elektr.
28,03 -1,1 Baumken, Marie 01 05.06. Recklinghausen
Stabhoch
2,14 Retz, Kathrin 00 03.10. Halver
Kugel 3 kg
8,49 Retz, Kathrin 00 20.05. Rhede
Diskus 1 kg
20,28 Retz, Kathrin 00 20.05. Rhede
Speer 500 g
23,15 Retz, Kathrin 00 05.06. Recklinghausen
22,18 Kambartel, Hannah 02 03.06. Gladbeck
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Leichtathletik

W 15
100 m elektr.
13,67 +1,2  Schwarzer, Liv 02 06.05. Duisburg
14,53  +0,2 Kambartel, Hannah 02 01.05. Moers
14,58 -1,1 Schafer, Helen 02 01.05. Moers
14,74 -1,6 Hotger, Hanna 02 21.05. OB-Sterkrade
17,27 -1,1 Eibner, Dahlia 02 01.05. Moers
60 m Halle
8,76 Schwarzer, Liv 02 14.01. Rhede
8,83 Kambartel, Hannah 02 12.02. Dusseldorf
8,92 Schéafer, Helen 02 14.01. Rhede
9,24 Hotger, Hanna 02 14.01. Rhede
10,64 Eibner, Dahlia 02 14.01. Rhede
2000 m
8:34,64 Schwarzer, Liv 02 06.05. Duisburg
5 km Strale
26:58 Kellerhoff, Jenna 02 29.04. Moers
27:21 Graumann, Zoe 02 29.04. Moers
27:26 Jaschko, Johanna 02 29.04. Moers
80 m Hiirden 0,762m
13,50 +1,0 Schwarzer, Liv 02 06.05. Duisburg
14,21 -1,2 Kambartel, Hannah 02 21.05. OB-Sterkrade

300 m Hiirden 0,762m

48,28
52,84
55,23

4x100 m
52,31

Schwarzer, Liv 02 16.07. Wattenscheid
Kambartel, Hannah 02 07.04. Bottrop
Schéfer, Hellen 02 07.04. Bottrop
Moerser TV 09.07. Viersen

Schwarzer, Liv 02
Tanyi, Jessica 03
Gramse, Lynn 04
Kambartel, Hannah 02
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Leichtathletik

Hochsprung
1,42 Kambartel, Hannah 02 21.05. OB-Sterkrade
Stabhoch
1,64 Hotger, Hanna 02 03.10. Halver
1,54 Eibner, Dahlia 02 03.10. Halver
Weitsprung
4,80 +0,5 Schwarzer, Liv 02 21.05. OB-Sterkrade
4,32 -1,7 Kambartel, Hannah 02 06.05. Duisburg
4,20 +1,3 Hotger, Hanna 02 21.05. OB-Sterkrade
4,14 40,3  Schéfer, Helen 02 01.05. Moers
3,15 +0,3 Eibner, Dahlia 02 01.05. Moers
Dreisprung
10,20 +0,0  Schwarzer, Liv 02 20.05.  Rhede
Kugel 3 kg
8,34 Hotger, Hanna 02 21.05. OB-Sterkrade
7,98 Kambartel, Hannah 02 01.04. Wesel
7,44 Eibner, Dahlia 02 21.05. OB-Sterkrade
6,99 Schéafer, Helen 02 01.05. Moers
5,93 Schwarzer, Liv 02 01.04. Wesel
5,06 Zockoll, Anne 02 01.05. Moers
Diskus 1 kg
15,33 Eibner, Dahlia 02 21.05. OB-Sterkrade
13,42 Schwarzer, Liv 02 01.04. Wesel
Speerwurf 500 g
25,94 Kambartel, Hannah 02 23.04. Leichlingen
17,45 Schwarzer, Liv 02 01.04. Wesel
15,98 Eibner, Dahlia 02 21.05. OB-Sterkrade
Wurball 200 g
35,00 Schwarzer, Liv 02 06.05. Duisburg
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3-Kampf ( 100m — Weit — Kugel )

1.259 Kambartel, Hannah 02 01.05. Moers
(14,53 —4,04-7,82)

1.234 Schwarzer, Liv 02 01.05. Moers
(14,18 —4,40-5,89)

1.228 Schéafer, Helen 02 01.05. Moers
(14,58 —4,14-6,99)

965 Zockoll, Anne 02 01.05. Moers
(16,51 —3,79-5,06)

948 Eibner, Dahlia 02 01.05. Moers

(17,27 -3,15-7,16)

3-Kampf Mannschaft ( 100m — Weit — Kugel )
6.193 Moerser TV 01.05. Moers
1.395 Tanyi, Jessica 03
1.259 Kambartel, Hannah 02
1.234  Schwarzer, Liv 02
1.228 Schaéfer, Helen 02
1.077 lessler, Sophie 02

4-Kampf ( 100m — Weit — Kugel — Hoch )

1.678 Kambartel, Hannah 02 01.05. Moers
(14,53 —4,04-7,82-1,36)

Block Sprint/Sprung ( 100m — 80m H - Weit —Hoch — Speer )

2.255 Kambartel, Hannah 02 06.05. Duisburg
(14,59 — 14,43 — 4,32 —2,39 - 25,56)

Block Lauf ( 100m —80m H - Weit — Ball - 2000m )

2.344 Schwarzer, Liv 02 06.05. Duisburg
(13,67 —13,50—4,73 —35,00 - 8:34,34)
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W 14
100 m elektr.
13,55 +0,2 Tanyi, Jessica 03 06.05. Duisburg
15,20 +0,2  Jessler, Sophie 03 01.05. Moers
15,69 +0,2 Freitag, Lisa 03 01.05. Moers
4x75m
46,93 Moerser TV 01.05. Moers
Freitag, Lisa 03
Jessler, Sophie 03
Zockoll, Anne 02
Eibner, Dahlia 02
60 m Halle
8,47 Tanyi, Jessica 03 05.03. Dusseldorf
800 m
2:49,03 Freitag, Lisa 03 21.05. OB-Sterkrade
80m Hiirden 0,762m
14,52 +0,5 Tanyi, Jessica 03 06.05. Duisburg
Hochsprung
1,40 Tanyi, Jessica 03 30.09. Nieukerk
Weitsprung
4,88 +0,3 Tanyi, Jessica 03 11.06. Wesel
3,67 +0,5 Freitag, Lisa 03 01.05. Moers
3,46 +0,1 Jessler, Sophie 03 01.05. Moers
Kugel 3 kg
9,87 Tanyi, Jessica 03 09.07. Viersen
6,56 Freitag, Lisa 03 21.05. OB-Sterkrade
6,47 Jessler, Sophie 03 01.05. Moers
Diskus 1 kg
16,13 Tanyi, Jessica 03 23.04. Leichlingen
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Speer 500 g
20,81 Tanyi, Jessica 03 30.09. Nieukerk

3-Kampf ( 100m — Weit — Kugel )

1.395 Tanyi, Jessica 03 01.05. Moers
(13,88 —4,61-8,29)

1.077 Jessler, Sophie 03 01.05. Moers
(15,20 —3,46-6,47)

1.061 Freitag, Lisa 03 01.05. Moers

(15,69 —3,67-6,24)

4-Kampf ( 100m — Weit — Kugel — Hoch )

1.061 Freitag, Lisa 03 01.05. Moers
(15,69 —3,67-6,24—0.g.V.)

Block Sprint/Sprung ( 100m — 80m H - Weit — Hoch — Speer )

2.242 Tanyi, Jessica 03 30.09. Nieukerk
(14,38 — 14,68 — 4,56 — 1,40 —20,81)

Block Wurf ( 100m — 80m H - Weit — Kugel — Diskus )

2.241 Tanyi, Jessica 03 06.05. Duisburg
(13,55 —14,52-4,85-9,01-14,80)
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Leichtathletik

W13
100 m elektr.
12,96 +0,0 Gramse, Lynn 04 05.07. Oedt
75 m elektr.
10,00 Gramse, Lynn 04 06.05. Duisburg
11,29 Fenster, Marlene 04 21.05. OB-Sterkrade
11,38 Voerman, Julia 04 21.05. OB-Sterkrade
11,76 FuBhéller, Clara 04 01.05. Moers
11,96 Nespithal, Lena 04 01.05 Moers
60 m Halle
8,41 Gramse, Lynn 04 03.12. Dusseldorf
9,09 Voerman, Julia 04 03.12. Dusseldorf
9,10 Fenster, Marlene 04 03.12. Dusseldorf
9,30 Nespithal, Lena 04 03.12. Dusseldorf
4x75m
42,68 Moerser TV | 21.05. OB-Sterkrade
Gramse, Lynn 04
Fenster, Marlene 04
FuBholler, Clara 04
Voerman, Julia 04
43,20 Moerser TV Il 08.07. Sonsbeck
Fenster, Marlene 04
FuBholler, Clara 04
Voerman, Julia 04
Nespithal, Lena 04
800 m
2:40,80 Paulukuhn, Hannah 04 08.07. Sonsbeck
2:59,40 Fenster, Marlene 04 08.07. Sonsbeck
3:02,50 Nespithal, Lena 04 08.07. Sonsbeck
5 km Stra3e
22:18 Paulukuhn, Hannah 04 29.04. Moers
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60 m Hiirden 0,762m

10,26
12,21
13,18

Hochsprung
1,34
1,26
1,22
1,22
1,21

Weitsprung
4,50
4,44
4,26
4,24
4,12
4,07
3,89
3,40

Kugel 3 kg
7,52
7,16
6,32
6,20

Diskus 750 g
17,38
16,26
15,46
13,74
13,48

Speer 400 g
20,95
15,34
12,66
10,55

Gramse, Lynn
Fenster, Marlene
Voerman, Julia

Gramse, Lynn
Paulukuhn, Hannah
Fenster, Marlene
FuBhéller, Clara
Voerman, Julia

Paulukuh, Hannah
Gramse, Lynn
Voerman, Julia
Nespithal, Lena
Fenster, Marlene
FuBholler, Clara
Schmidt, Annika
Broda, Julia

FuBhéller, Clara
Voerman, Julia
Gramse, Lynn
Schmidt, Annika

FuBholler, Clara
Gramse, Lynn
Voerman, Julia
Schmidt, Annika
Broda, Julia

FuBholler, Clara
Schmidt, Annika
Voerman, Julia
Broda, Julia

04
04
04

04
04
04
04
04

04
04
04
04
04
04
04
04

04
04
04
04

04
04
04
04
04

04
04
04
04

21.05.
21.05.
06.05.

01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
06.05.

08.07.
06.05.
21.05.
08.07.
01.05.
21.05.
21.05.
21.05.

08.07.
21.05.
09.07.
21.05.

21.05.
30.09.
30.09.
21.05.
21.05.

21.05.
21.05.
06.05.
21.05.

OB-Sterkrade
OB-Sterkrade
Duisburg

Moers
Moers
Moers
Moers
Duisburg

Sonsbeck
Duisburg
OB-Sterkrade
Sonsbeck
Moers
OB-Sterkrade
OB-Sterkrade
OB-Sterkrade

Sonsbeck
OB-Sterkrade
Viersen
OB-Sterkrade

OB-Sterkrade
Nieukerk
Nieukerk
OB-Sterkrade
OB-Sterkrade

OB-Sterkrade
OB-Sterkrade
Duisburg

OB-Sterkrade
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Leichtathletik

Wurfball 200 g

28,00 FuBholler, Clara 04 08.07. Sonsbeck
26,50 Gramse, Lynn 04 08.07. Sonsbeck
25,50 Schmidt, Annika 04 08.07. Sonsbeck
21,50 Fenster, Marlen 04 01.05. Moers
20,50 Paulukuhn, Hannah 04 01.05. Moers
15,00 Nespithal, Lena 04 01.05. Moers
3-Kampf ( 75m — Weit — Wurf))
1.246 Gramse, Lynn 04 01.05. Moers
(10,58 —4,28-21,50)
1.141 FuBhéller, Clara 04 01.05. Moers
(11,76 —3,97-25,50)
1.133 Fenster, Marlene 04 01.05. Moers
(11,60 —4,12-21,50)
1.017 Nespithal, Lena 04 01.05. Moers
(11,96 —4,01-15,00)
3-Kampf Mannschaft ( 75m — Weit — Wurf)
5.343 Moerser TV 01.05. Moers
1.246 Gramse, Lynn 04
1.141 FulBlholler, Clara 04
1.133  Fenster, Marlene 04
1.017 Nespithal, Lena 04
806 Klarhofer, Anna 05
4-Kampf ( 75m — Weit — Wurf - Hoch)
1.653 Gramse, Lynn 04 01.05. Moers
(10,58 — 4,28 —21,50—1,34)
1.470 FuBholler, Clara 04 01.05. Moers
(11,76 —3,97 - 25,50—1,22)
1.462 Fenster, Marlene 04 01.05. Moers
(11,60 —4,12-21,50-1,22)
Block Sprint/Sprung ( 75m — 60m H - Weit — Hoch — Speer )
1.807 Voerman, Julia 04 06.05. Duisburg
(11,52 —13,18-4,03-1,21-12,66)
Block Wurf ( 75m — 60m H - Weit — Kugel — Diskus )
2.149 Gramse, Lynn 04 06.05. Duisburg
(10,00 — 10,60 —4,44—6,16 — 14,57 )
1.803 Voerman, Julia 04 30.09. Nieukerk
(11,60 —13,25-3,92 - 6,67 — 15,46
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Leichtathletik

W12
75 m elektr.
12,89 Klarhofer, Anna 05 25.05. Kamp-Lintfort
60 m Halle
10,76 Klarhofer, Anna 05 11.02. Rhede
Weitsprung
3,08 Klarhofer, Anna 05 01.05. Moers
Wurfball 200g
15,50 Klarhofer, Anna 05 01.05. Moers
3-Kampf ( 75m — Weit — Wurf))
819 Klarhofer, Anna 05 25.05. Kamp-Lintfort

(12,89 —3,01-15,00)
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Leichtathletik

W11l
50 m elektr.
7,87 Pontow, Charlotte 06 09.07. Viersen
8,09 Notzem, Sina 06 09.07. Viersen
8,38 Akeh, Fortune 06 25.05. Kamp-Lintfort
8,48 Pawlenko, Janna 06 25.05. Kamp-Lintfort
8,54 Piras, Alessia 06 30.09. Nieukerk
8,83 Gerlach, Tessa 06 25.05. Kamp-Lintfort
4x50m
30,49 Moerser TV | 25.05. Kamp-Lintfort
Pontow, Charlotte 06
Pawlenko, Janna 06
Notzem, Sina 06
Piras, Alessia 06
33,97 Moerser TV I 25.05. Kamp-Lintfort
Verhaag, Lea 07
Akeh, Fortune 06
Ferizevic, Lina 08
Ofiera, Leni 07
60 m Halle
9,04 Pontow, Charlotte 06 03.12. Dusseldorf
9,77 Piras, Alessia 06 03.12. Dusseldorf
800 m
3:08,67 Pawlenko, Janna 06 09.07. Viersen
3:10,17 Notzem, Sina 06 09.07. Viersen
5 km Stra3e
30:41 Gerlach, Tessa 06 10.06. Neukirchen-Vluyn
Hochsprung
1,16 Pontow, Charlotte 06 30.09. Nieukerk
1,12 Notzem, Sina 06 30.09. Nieukerk
1,00 Piras, Alessia 06 30.09. Nieukerk
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Leichtathletik

Weitsprung
4,03 Pontow, Charlotte 06 30.09. Nieukerk
3,90 Notzem, Sina 06 09.07. Viersen
3,65 Pawlenko, Janna 06 09.07. Viersen
3,61 Akeh, Fortune 06 25.05. Kamp-Lintfort

Schlagball 80 g

27,00 Notzem, Sina 06 25.05. Kamp-Lintfort
26,50 Piras, Alessia 06 25.05. Kamp-Lintfort
26,00 Pontow, Charlotte 06 30.09. Nieukerk

25,50 Akeh, Fortune 06 25.05. Kamp-Lintfort

3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )

1.192 Pontow, Charlotte 06 30.09. Nieukerk
(7,93 —4,03-26,00)

1.115 Notzem, Sina 06 25.05. Kamp-Lintfort
(8,25 —3,61-27,00)

1.084 Akeh, Fortune 06 25.05. Kamp-Lintfort
(8,38-3,61-25,50)

1.018 Piras, Alessia 06 25.05. Kamp-Lintfort
(8,69—3,26-26,50)

1.012 Pawlenko, Janna 06 25.05. Kamp-Lintfort

(8,48 —3,55 - 21,00)

3-Kampf Mannschaft ( 50m — Weit — Ball )

5.378 Moerser TV 25.05. Kamp-Lintfort
1.149 Pontow, Charlotte 06
1.115 Notzem, Sina 06
1.084 Akeh, Fortune 06
1.018 Piras, Alessia 06
1.012 Pawlenko, Janna 06

4-Kampf ( 50m — Weit — Ball - Hoch )

1.480 Pontow, Charlotte 06 30.09. Nieukerk
(7,93 —4,03-26,00-1,16)

1.259 Notzem, Sina 06 30.09. Nieukerk
(8,77 —=3,52-22,50-1,12)

1.169 Piras, Alessia 06 30.09. Nieukerk

(8,54 —3,14-24,50-1,00)
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Leichtathletik

W 10
50 m elektr.
8,49 Verhaag, Lea 07 01.05. Moers
9,72 Ofiera, Leni 07 01.05. Moers
11,24 Paul, Malina 07 01.05. Moers
Weitsprung
3,50 Ofiera, Leni 07 01.05. Moers
3,48 Verhaag, Lea 07 01.05. Moers
2,30 Paul, Malina 07 01.05. Moers
Schlagball 80 g
20,50 Verhaag, Lea 07 01.05. Moers
19,00 Ofiera, Leni 07 25.05. Kamp-Lintfort
14,00 Paul, Malina 07 01.05. Moers
3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )
996 Verhaag, Lea 07 01.05. Moers
(8,49 —3,48—-20,50)
803 Ofiera, Leni 07 01.05. Moers
(9,72 —3,50-14,50)
520 Paul, Malina 07 01.05. Moers
(11,24 —2,30-14,00)
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Leichtathletik

W 8
50 m elektr.

11,47 Pontow, Katharina 09 25.05. Kamp-Lintfort
Weitsprung

3,00 Pontow, Katharina 09 25.05. Kamp-Lintfort
Schlagball 80 g

9,00 Pontow, Katharina 09 25.05. Kamp-Lintfort
3-Kampf ( 50m — Weit — Ball )

524 Pontow, Katharina 09 25.05. Kamp-Lintfort

(11,47 -3,00-19,00)
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